
◀脈の取り方を 

説明する鈴木

先⽣。過去の

オンライン研修 

の様⼦。 

▶銃創手当の 

動画の一場面。 

360度動画を

活用した臨場 

感ある研修。 

開催⽅法 

 
 

2025 12/4 
16:00∼18:00 

 

Zoomによるオンライン講義形式

現場にいるローカルスタッフ、

駐在員や出張者の参加歓迎 

一部英語で講義を行います！ 

  

・傷病者評価（けが⼈や病⼈に遭遇した際に

まず何をすべきかの判断） 

・⽌⾎（交通事故や銃創など） 

・⼼肺蘇⽣法 
 

 

鈴⽊ 健介 先⽣ 

日本体育大学保健医療学部救急医療

学科 教授 

救急救命士/博士（医学） 

小玉 響平先⽣ 

同大学同学部 特定助教 

救急救命士/修士（救急災害医療学） 

●途上国、災害地など十分な医療設備がな

い環境を想定した内容 

●360度動画で途上国の様⼦を再現し、オン

ラインでも現場にいるような体験 

●日本国内では通常扱われないターニケットでの 

⽌⾎⽅法を学習できる 

●2026年2⽉の実践研修(対⾯)を併せて

受講することで、知識やスキルが定着 

●オンラインで、海外からも参加が可能。一部英語

で講義を行い、日英両⽅で質疑も可能なので、

英語話者も参加できます(ただし、主たる説明は

日本語で行われます)。 

  
 

 

・国際協⼒NGO及び市⺠社会組織スタッフ 

・研究者、学⽣・院⽣を派遣する大学関係者 

・海外や国内の災害現場で活動する学⽣団体 

・ODA関連企業職員、国際機関等スタッフ 

募集定員：50名 

応募締切：2025年11⽉27日(木) 

応募方法：下記リンクかQRコードから応募フォーム

に記⼊の上応募してください。 

https://peatix.com/event/4650201 

駐在員、ローカルスタッフ、海外出張者や

国内の災害現場等に行かれる⽅に 

おすすめです! 

応募⽅法 対象者 

講師 

ここでしか学べない内容 

English speakers are 
also welcome!! 

内容 

JaNISS オンライン・ファーストエイド研修（初級） 

Online First Aid training for Beginners 

T
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U
 

https://peatix.com/event/4650201


過去の参加者の声 

主催・問い合わせ先 

 
 

11⽉27日(木) 事前eLearning教材配布 

基本的なファーストエイドについて、eLearning教材を利用して

事前学習をします。12⽉4日のライブ講義までに受講ください。 

12⽉1日(⽉) 事前質問受付締切(任意) 

ライブ講義にて取り上げて欲しい質問、eLearning教材による

事前学習中に感じた疑問をご提出ください。 

12⽉4日(木) ライブ講義(オンライン) 

以下の内容をオンラインの講義で受講いただきます。 

・基本的なファーストエイドについての講義 

・360度動画を活用したグループワーク 

・質疑応答 
 

  

JaNISSメンバーNGO所属：1,800円 

JPF加盟NGO所属：2,300円 

上記以外の市⺠社会組織・大学所属： 

3,300円 

市⺠社会組織以外の所属（政府機関、国

際機関、企業等）：6,300円 

 

※原則としてPeatixでのお⽀払となります。 

個別対応が必要な方はお問合せください。 

希望する方へ、研修後に販売します。詳細は参加申

込後にお伝えします。 
 

ライブ講義のため随時質問できるのがありがたい 

非常に分かりやすかった。特に説明した後の動

画で具体的な動きをイメージできたのがよかった 

やはり実践で自分でやってみる大切さを学ん

だ。現地にもファーストエイド研修があるような

ので参加してみたいと思う

 

 
 

 

日本体育大学の充実した救急救命士養成設備で、参加者1-2名に対し1⼈指導員がつき指導

現地での事故・怪我を再現し、リアルで本格的なファーストエイドを体験できる 

駐在員など海外にいる方も、ぜひこの時期にあわせて一時帰国をご検討を！ 

⾸都圏外在住の場合は交通費・宿泊費補助あり 
 

【主催】 NGO安全管理イニシアティブ（JaNISS） 【協⼒】 日本体育大学保健医療学部救急医療学科  

（特活）災害⼈道⽀援医療会 (HuMA)  (特活)ジャパン・プラットフォーム、 

【コーディネーター】 折居（JaNISS）n_orii@janiss.net  

【運営担当】 岡崎 (JaNISS）minsai-janiss@parcic.org 

2026年2⽉10日(火) 対⾯でのファーストエイド研修(中級・実技)を開催します 

実技研修のご案内 

ターニケット/ファーストエイドキット販売 参加費 

研修内容 

mailto:n_orii@janiss.net
mailto:minsai-janiss@parcic.org

