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Ｙoung • “The vision of the World YWCA is a 
fully inclusive world where justice, 
peace, health, human dignity, 
freedom and care for the 
environment are promoted and 
sustained by women’s leadership. 

• 女性のリーダーシップを高めることによって、平和
で公正な世界を作るのが世界のYWCAの目的です。
特に、若い女性のリーダーシップを重視します。

The vision of the World YWCA is....

YWCAとは･･･



大阪YWCAは････
大阪ＹＷＣＡは、1918年に創設され、100年の伝統と実績を持つ公益法人です。

女性の職業訓練やリーダーシップ養成に早くから着手し、女性の自立と成長のサ

ポート、ボランティア育成や日本語教育、青少年育成、社会福祉活動、平和や環

境問題、国際理解と国際協力、人権擁護などのために活動しています。現在、梅

田と千里に活動の拠点があり、さまざまなプログラムを行っています。

また大阪ＹＷＣＡは、日本ＹＷＣＡを通して世界ＹＷＣＡが行っている相互援助

活動（難民、貧困、戦争、医療、教育、職業等の援助）を支援しています。

2021年度インターンシッププログラム
チラシ

大阪YWCA専門学校
留学生卒業式

大阪YWCA（梅田本館）



・世界YWCA発行『GLOBAL R I SE UP 
GUIDE』の理念と
ユネスコ『国際セクシュアリティ教
育ガイダンス』を基盤とする、人権
教育としての包括的な性教育

・中高生と年齢の近い20才代までの
ボランティアメンバーが、中学・高
校を訪問（オンラインも可）

・性と生殖に関する健康と権利を知
ることに始まり、自分と他者の人権
を理解することで、幸福なパート
ナーシップの築き方を考えます

Rise Up !とは？
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• 2020年6月発足～

• ボランティアメンバー： 8 名

（概ね25歳までの大学生、社会人）

• 研 修：産婦人科ドクターや公認心理師を

アドバイザーに迎え、研修を積んでいます。

-

大阪YWCA Rise Up !活動

発足のきっかけは、国連女性の地位委員会（CSW)。
日本YWCAからの派遣でCSWに参加し、現地NYで
「性教育」に関するパラレルイベントを実施した大阪
YWCAのユース会員が、地元でもできる活動を提案し
たことから始まりました。



「パートナーシップを考える」

 日時：2020年8月7日（金）

 テーマ：パートナーシップを考える

 場所： ZOOM

 参加： 6校（大阪女学院、同志社女子、広島女学院、プール学院、

 平安女学院、ルーテル学院）から中高生62名、顧問11 名、

 日本YWCA・大阪YWCAから13名、合計86名

― プログラム①

感
想

反
省

ファシリテーターは中高生と年が近くて話しやすかった；自

分にとってもパートナーシップについて考える良い機会に

なった；自分と違う世代の中高生の意見を聞けて良かった。

オンラインと対面併用の開催形式は進行が難しい；身近な人

に自分の話を聞かれるのを気まずく思い、気持ちを自由に話

せないような場面が見受けられた。

会場参加風景



オンライン講座＠プール学院
「イケてるってなんやろ」

 日時：2021年3月18日（木）

 テーマ：イケてるってなんやろ

 場所：ZOOM

 参加人数：プール学院中高生9名、大阪YWCAから8名

合計17名

― プログラム②

感
想

・ファシリテーターがみんな笑顔でワークをできていてよかった；

・参加した生徒さんから新たな視点を得られてすごく勉強になった；

美意識は、多様化しつつある！

オンライン参加風景

参加学校の声：
生徒たちがとても楽しそう
でした！見学していたある教
員が、短時間で最後にまとめ

ていることに驚いていまし

た。さすがＹＷＣＡのユース
です！



 日時：2020年10月24日（土）16：00～17：30

 テーマ：パートナーシップを考える

 講師：井ノ崎敦子（公認心理師／臨床心理士）

 場所：大阪YWCA梅田本館、Zoom

 内容：〇良いパートナーシップとは

〇なぜ，良いパートナーシップを築くことが難しいか

〇良いパートナーシップを築くためのコツ

〇中高生向けのテーマ案

 参加人数：13名（RUSVメンバー、京都YWCAユース、大阪YWCA会員、職員）

― オンライン学習会① パートナーシップを考える



 日時：2020年12月12日（土）

14：00～15：30

 テーマ：パートナーシップを考える

 講師：藤田圭以子さん（産婦人科
医）

 場所：大阪YWCA梅田本館、Zoom

 目的：RUSVの活動やテーマに関心を
持ち、「今後中高生に包括的な性教
育を実施していく」という立場で必
要な知識を得、理解を深める場とす
る。

 参加人数：10名（RUSVメンバー、京
都、東京YWCA会員、大阪YWCA会
員、職員）

 段階を踏むのが大切だと思った。

 いきなり核心をつく話ではなく、
セーフスペース造りを大切に。

 中絶に関して 男性の同意がない状
態で手術していることへの批判

 自分で選ぶことの重要さ、自分でし
たいと思うならきちんと責任を持っ
て対策すべきだ。

― オンライン学習会②

「産婦人科医と考える、本当に必要な「性教育」ってなに？」

参加感想



大阪YWCA 2021年度 Rise Up !の活動
9月11日
「人権教育としての包括的性教育」
オンライン講演会実施
講師：NPO法人ピルコン代表 染矢明日香

７月1日
堺東高校へ出前授業
「身近にあるかな？ジェンダーバイアス
～SDGsの5番めを考えよう～」

12月2日
ワークショックリハーサル
2022年2月にプール学院へ出前ワーク
ショックを行う予定。そのためメンバー
が臨床心理士をアドバイザーに招待し、
オンラインでリハーサルを行った


